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SEO対策とは？

SEO対策は大きく分けて2つ

• SEO内部対策

(自分で改善してサイトの価値向上)

• SEO外部対策

(外部の力を借りてサイトパワーを上
げる)



Googleに評価される
サイトとは？

Googleは読者にとって価値あるサイトや
ページを上位に表示させたい
(アルゴリズムの改定)

• アクセスが集まるサイト

• サイトの滞在時間が長い

• 1人あたりのPV数が多い

• 常に新しい新鮮な情報を届けている

• 専門性が高い！



SEO対策【内部】

• サイトパワーにあったキーワード選定

• 読者の興味を引く(内容・中身)コンテン
ツ作成

• サイトの滞在時間を長くする

• 一人あたりのPV数を多くする

• サイドバーなどを整理して魅力的にする

• 関連記事を内部リンクする

• 画像や動画を用いて居心地を良くする

• 毎日記事を更新する



SEO対策【外部】
• 外部から被リンクされるようにする

• 被リンクされるサイト作り(他サイト)

• ソーシャルブックマークサービスの活用

• SNSなどで記事拡散



まとめ

• Googleは読者にとって価値あるサイトや
ページを上位に表示させたい

• SEO対策は内部対策と外部対策

• 内部対策は魅力あるコンテンツやサイト

• 読者の滞在時間を長くしてやPV数を増やす

• 外部対策で自分でできるのはソーシャル
ブックマークサービスの活用やSNSの活用


